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TECHNIQUES MÉTIERS CACES-06

CACES - Préparation à la
conduite en sécurité
Préparer la conduite et les manœuvres en sécurité pour la catégorie
d’engin retenue.

DURÉE

21 heures

FORMAT

Présentiel

TARIF

Sur devis

FINANCEMENT

Étude OPCO

NIVEAU

Selon prérequis

Validation et reconnaissance

Attestation de fin de formation et certificat de réalisation. La délivrance d’un CACES® dépend de la
réussite aux tests et de leur inclusion explicite dans le devis.

Une formation adaptée à vos besoins

Entretien de cadrage et positionnement en amont afin d’adapter les objectifs, les exemples et le niveau
de la formation.

Délai d’accès

Sous 15 jours selon les disponibilités, après analyse
du besoin.

Accessibilité

Les besoins d’aménagement sont étudiés avec notre
référent handicap avant la session.

Nova Academy - CACES - Préparation à la conduite en sécurité

Version 10/10/2026 · CACES-06 · Sur devis · formation@capsulecom-nova.fr

1 / 4



Nova Academy
B Y C A P S U L E C O M

Certifié Qualiopi · actions de formation

Ce que vous saurez faire à l’issue de la formation

Objectif 01

Identifier les responsabilités, consignes internes
et principes de prévention associés à la conduite
d’un engin relevant de la catégorie retenue.

Objectif 02

Reconnaître les risques liés à l’environnement, à
la circulation, aux personnes, aux charges et aux
caractéristiques de l’équipement.

Objectif 03

Réaliser méthodiquement les vérifications de
prise de poste, signaler une anomalie et appliquer
les mesures conservatoires adaptées.

Objectif 04

Préparer une opération de manutention,
d’élévation ou de déplacement en analysant la
zone, la charge ou la mission confiée.

Objectif 05

Conduire et manœuvrer l’engin de manière sûre,
fluide et adaptée au contexte réel de travail.

Objectif 06

Réaliser les opérations de fin de poste, restituer
les informations utiles et formaliser un plan de
progrès individuel.

Public visé et prérequis

Pour qui

Salariés amenés à utiliser, occasionnellement ou
régulièrement, un engin soumis à autorisation de
conduite : chariot de manutention, plateforme
élévatrice mobile de personnel, engin de chantier,
gerbeur à conducteur accompagnant ou autre
équipement relevant de la catégorie CACES®
concernée.

Prérequis

Aucun prérequis spécifique. Participer à un
entretien de positionnement en amont afin
d'identifier l'expérience, la catégorie d'engin, les
situations de travail et les besoins métier. Être en
capacité de comprendre les consignes de sécurité
orales et écrites utiles à la conduite de
l'équipement. Disposer, lors des mises en pratique,
des équipements de protection individuelle requis
par le site et l'activité.

Déroulement de la formation

Dates, horaires, lieu ou accès à distance sont confirmés dans la convocation. Le livret d’accueil, le règlement
et les contacts utiles sont transmis avant la session.
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Programme détaillé

01 02 03 04

21 heures · 4 séquences · programme adapté après positionnement

1
1. Positionnement, cadre de prévention et analyse des risques (5 h 15)
Établir le niveau initial, clarifier le besoin métier et construire les repères de sécurité nécessaires
avant toute mise en conduite.

2
2. Prise de poste, contrôles et préparation des opérations (5 h 15)
Savoir préparer l'engin et son intervention, détecter les anomalies et organiser une opération dans
des conditions sûres.

3
3. Conduite, manœuvres et mises en situation pratiques (5 h 15)
Mettre en œuvre une conduite sûre et maîtrisée dans des situations progressives, puis
contextualisées au besoin métier.

4
4. Fin de poste, évaluation des acquis et plan d'action (5 h 15)
Consolider les pratiques sûres, vérifier les acquis et permettre à chaque participant de transférer
les apprentissages à son poste.

Méthodes pédagogiques et évaluation

Méthodes pédagogiques

Apports ciblés, démonstrations, études de cas et mises en situation adaptées au contexte de l’entreprise.

Évaluation des acquis

Positionnement en amont, évaluations formatives, validation des acquis et questionnaire de satisfaction.
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Moyens et supports pédagogiques

Formateur qualifié, supports contextualisés, exercices et équipements adaptés aux objectifs et aux
conditions d’intervention validées.

Financement

Financement possible par l’entreprise ou son OPCO selon les règles applicables et après accord écrit. Aucune
prise en charge n’est garantie avant cet accord.

NOVA ACADEMY - société par actions simplifiée (SAS) - SIRET 993 541 879 00017. Déclaration d’activité n° 76 34 14584 34. Cet enregistrement ne vaut pas
agrément de l’État. Certification CERT_S0626_0811 délivrée par CEVA Solution, pour les actions de formation. Contact : formation@capsulecom-nova.fr.
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